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imie i nazwisko praktykanta

123456, 11l CH-DI
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SPRAWOZDANIE Z PRAKTYKI ZAWODOWE)J

Rzeszow, dnia 28 lipca 2019 r.
miejscowos¢, data

odbytej w QWERTY Supplements Sp. z 0.0., ul. Politechniczna 3, 35-000 Rzeszéw
(nazwa firmy/instytucji) (doktadny adres firmy/instytucji)

w terminie od 01/07/2019 do 24/07/2019
(dd/mm/rrrr) (dd/mm/rrrr)

profil dziatalnosci firmy/instytucji opracowywanie i produkcja nowoczesnych suplementow diety

link do strony internetowej firmy/instytucji www.qwertysuppl.com/profil_dzialalnosci
(z opisem profilu/zakresu dziatalnosci firmy/instytucji)

imie i nazwisko Opiekuna praktyki z ramienia firmy/instytucji Katarzyna Nowak

Zakres wykonywanych czynnosci, zadan i dziatan podjetych w trakcie praktyki

Czas poswiecony realizacji
zadania/dziatania
(podac liczbe godzin

lekcyjnych)*
Szkolenie BHP i p.poz. Zapoznanie sie z regulaminem pracy Zaktadu.
Zapoznanie sie ze strukturg organizacyjng Jednostki, normami oraz
1. | procedurami postepowania obowigzujgcymi w Jednostce 8 godzin
i w poszczegdlnych Dziatach. Zapoznanie sie z Systemem Zarzadzania
Jakoscig i Bezpieczeristwem Zywnosci.
Szkolenie z zakresu procedur i postepowania dotyczgce obstugi sprzetéw .
2. |. , S . . 8 godzin
i urzagdzen znajdujgcych sie w Dziale.
Zapoznanie sie z metodami analitycznymi stosowanymi w badaniach .
3. . , , . . L 8 godzin
dietetycznych srodkéw spozywczych i suplementéw diety.
Przygotowywanie prébek do badania metodg chromatografii cieczowej
4. | HPLC zawartosci substancji czynnych, m.in. witamin, L-karnityny, kreatyny 16 godzin
w surowcach i produktach.
5 Przygotowywanie prébek do badania metodg HPLC zawartosci 6 godzin
" | aminokwaséw — derywatyzacja.
6 Przygotowywanie prébek do badania metodga spektrofotometrii UV-Vis 12 godzin
" | zawartosci substancji czynnych, m.in. luteiny w surowcach i produktach.
Przygotowywanie prébek do badania metodg chromatografii gazowej GC
7. | zawartosci substancji czynnych w surowcach i produktach, m.in. zawartosci 12 godzin
kwasoéw ttuszczowych.
3. Przygotowywanie prébek do badan zawartosci zanieczyszczerh metodami 6 godzin
chromatografii cieczowej i gazowe;j.
9. Pomoc p,rzy wykonyw.aniu ww. (p. 4-8) analiz z wykorzystaniem aparatury 12 godziny
do badan HPLC, UV-Vis oraz GC.
Zapoznanie sie z procedurami weryfikacji oraz sposobami analizy wynikéw .
101 padar HPLC, UV-Vis oraz GC. 12 godzin
11. | Oznaczanie zawartosci wody metoda Karla-Fischera. 8 godzin




12. | Zapoznanie sig ze specyfika pracy spektroskopu FT-IR. 4 godziny

Zapoznanie sie z metodykg badania wartosci kalorycznej — oznaczenia

13. , . . . .
cukrow, biatek, ttuszczéw, popiotu ogdlnego.

8 godzin

* sumaryczna ilos¢ godzin opisanych w sprawozdaniu powinna wynosic¢ 120, aby praktyka mogta by¢ zaliczona

podpis Opiekuna praktyki podpis praktykanta




